FCTYV : Quel est votre parcours ?

Jean Sulpice (30 ans) : J'ai créé le restaurant en décembre
2002. J'avais vingt-quatre ans quand je suis arrivé ici avec mon
épouse. J'ai eu 'étoile en mars 2006. Pour moi, c’était vraiment
un vrai chalenge de m’installer a Val Thorens ou il n’y avait pas
encore de bons restaurants gastronomiques. Et puis surtout, il
faut étre un peu inconscient pour s’installer & 2300m d’altitude.
C’est un peu ce dont je parle dans mon livre. Il y a beaucoup de
paramétres dont on ne se rend pas toujours compte. L'eau bout a
80 degrés. Le taux d’humidité est de 20%. Pour s’approvisionner,
on est a deux heures de la plus petite ville qui existe.

C’est un vrai défi !

Oui, mais c’est unique au monde. On a des clients qui viennent
manger aussi bien a ski, a pied ou en voiture. Et ¢a, c’est vraiment
unique. Il n’y a pas beaucoup d’endroits au monde ol on peut
faire cela. C’est super de pouvoir associer détente et bien
manger.

Quelles étaient vos expériences avant d’arriver a Val
Thorens ?

Jai passé cinq ans comme second chez Marc Veyrat. ['ai fait
un tour de France : Jean-Georges Klein, Patrick Jeffroy, Pierre
Gagnaire et Edouard Loubet a Lourmarin. J'ai aussi fait entre
autres un stage chez Pierre Hermé. Je suis quelqu’'un de trés
curieux. Ce métier, c’est une vraie passion. Je suis a la recherche
de la moindre petite saveur.

L’Oxalys qui est un restaurant, mais également un
hotel. Quelles sont les commodités ?

Oui, c’est un restaurant et une résidence hoteliére avec une
trentaine de chalets. Ce qui est super, c’est qu’on a vraiment tout
un aspect détente.Vous pouvez faire du sauna, des massages, du
ski et du sport. On est skis aux pieds.
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